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Chihuahua, Chih., 24 de marzo de 2025

iTiempo de activarse! Invitan a participar en el programa Municipios Juntos en
Movimiento

- La inscripcion concluye este miércoles 26 de marzo

El Instituto Chihuahuense del Deporte y Cultura Fisica (ICDH), convocé a los 67 ayuntamientos
de la entidad a participar en el programa “Municipios Juntos en Movimiento”, que se llevara a
cabo del 31 de marzo al 6 de abril.

La iniciativa busca implementar en las localidades del estado una semana de actividades para
fomentar la activacion fisica y recreacion.

Podran participar todos los ayuntamientos por medio de sus 6rganos municipales de cultura
fisica y deporte o sus equivalentes, a fin de incluir al mayor numero de personas posible en
instituciones, dependencias y zonas de atencion.

El programa incluira a sectores de la poblacién como escuelas publicas y privadas de todos los
niveles, dependencias de administracion publica municipal, estatal y federal, sector privado,
organizaciones no gubernamentales, espacios publicos, instalaciones deportivas, unidades
deportivas, clubes deportivos, entre otros.

El ICHD indicé que las diferentes actividades se podran llevar a cabo dentro de las propias
instalaciones, que incluyen: jardines, canchas funcionales, vias recreativas, areas de
esparcimiento, gimnasios, ciclopistas.

La dependencia destacd la importancia de que personal especializado, guie y supervise las
jornadas fisicas, predeportivas, entrenamientos deportivos, circuitos de actividad fisica con
implementos didacticos, actividad motriz musicalizada, torneos deportivos, competencias
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deportivas, ligas de”depBHER"GrganizEt Y’ r%@::p 0Bnferencias mo onartes Edfferas y

caminatas.

Los interesados podran inscribirse a mas tardar el miércoles 26 de marzo del presente afio. La
convocatoria esta disponible en la pagina web: www.ichd.mx, o bien para mayor informacion
pueden comunicarse al teléfono (614) 429-33-00 extension 17826, o al correo electrénico
ichd.subdculturafisica@gmail.com.
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